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על הספר: שכלול היכולת : הלכה ומעשה

מחברים: מחבר/ת: פלדנקריז, משה

סימן מדף: פלד

מספר מיון: 615.8

משפט אחריות: משה פלדנקרייז ; עריכה: דליה למדני

מדיה: ספרים

סוג: ספר עיון

קהל היעד: מבוגרים

עמודים: 215 עמודים

גובה: 21 ס"מ

מוציאים לאור: פרדס מקום הוצאה: חיפה

שנת הוצאה: 2022

מסת"ב: 9789655412192

מס. המרכז לספריות וספרות: 23-0248

שפה: עברית

תאריך קטלוג: 28/05/2026

מילות מפתח: פעילות גופנית, פלדנקרייז,משה, פלדנקרייז (רפואה

אלטרנטיבית), בריאות גופנית

הערות: מעבר לעמוד השער: פרדס הוצאה לאור ואגודת המוסמכים

בשיטת פלדנקרייז
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